
Elaboración de botones con 
semillas de aguacate

CIAE GRUPO 1



Botones con semillas de aguacate

1. Selección de las cáscaras: Escoger
semillas de aguacate enteras, firmes
y sin grietas.

2. Retirar restos de pulpa y lava con
agua para evitar malos olores.



3. Dejar las cáscaras al sol durante 2 a 3 días o en
horno a baja temperatura (50–60 °C) hasta que
estén completamente secas y duras.
Este paso es clave para evitar que el material se
deforme o se pudra.
4. Cortar con ayuda de tijeras fuertes, cortar la
cáscara en pequeños círculos o formas
rectangulares según el diseño del botón. Se
recomienda marcar la forma previamente con un
molde o plantilla.



5. Lijar los bordes de cada pieza con lija fina
para dar uniformidad y suavizar las orillas.
También se puede lijar la superficie para lograr
un acabado más pulido.
6. Con un punzón caliente, un clavo o un
taladro pequeño, abre dos o cuatro orificios en
el centro de cada pieza, según el diseño del
botón. Procurar que los agujeros queden
alineados y del tamaño adecuado para el hilo.



7. Aplicar pintura acrílica, tintes
naturales (como cúrcuma o café) o
dejar el color original de la cáscara.
Para mayor durabilidad, cubrir con una
capa de barniz transparente o laca
ecológica.
8. Dejar secar los botones decorados
en un lugar ventilado. Una vez secos,
estarán listos para usarse en prendas,
bolsos o artes.
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